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Учебный план

основной   образовательной программы  дошкольного образования 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения

детский сад № 4 п. Лендеры 

на  2018-2019 учебный год
	Образовательные области 
	Организованная образовательная деятельность
	                                    Количество занятий  в неделю

	
	
	ранн.

возр.
	1 мл.

гр.
	2 мл.

гр.
	сред

гр.
	стар

гр.
	Подг

гр.
	Всего

	«Физическое развитие»
	Развитие движений
	2
	
	
	
	
	
	2

	
	Физическая культура

в помещении
	
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Физическая культура на воздухе
	
	1
	1


	1


	1


	1


	5


	«Познавательное развитие»

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

Игра-занятие со строительным материалом

Игра-занятие с дидактическим материалом
	3

1

2
	
	
	
	
	
	3

1

2

	
	Ознакомление с окружающим миром
	
	
	1
	1
	1
	1
	5

	
	ФЭМП
	
	1
	1
	1
	1
	2
	5

	«Речевое развитие» 

	Развитие речи


	
	2
	0,5
	0,5
	2
	1
	6

	
	Чтение художественной литературы
	
	
	0,5
	0,5
	
	
	1

	
	Подготовка к обучению грамоте
	
	
	
	
	
	1
	1

	«Художественно-
эстетическое развитие»
	Музыка

Музыкальное
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	10
2

	
	-рисование 

-лепка

-аппликация
	
	1

1


	1

0.5

0.5
	1

0.5

0.5


	2
0,5
0,5

	2
0,5
0,5

	7
3
2

	Всего
	
	10
	10
	10
	10
	12
	13
	65


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план (непосредственная образовательная  деятельность) МКДОУ № 4 составлен в соответствии с:

· Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
·  Приказом МИНОБРНАУКИ РФ от 30 августа 2013 г. N 1014 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования"
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"" 
Режим работы ДОУ:
Учебный план рассчитан на работу в режиме 5-дневной учебной недели, выходные дни – суббота и воскресенье. Режим работы учреждения и длительность пребывания в нем детей определяются Уставом,  длительность пребывания детей в детском саду составляет 

9 часов – с 08.00 до 17.00ч.
Содержание образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении определяется в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом к структуре основной образовательной программы дошкольного образования и условиям ее реализации.
 Федеральный компонент основной общеобразовательной программы дошкольного образования включает в себя содержание  для разновозрастной группы с учётом всех возрастов  (раннего возраста, младшего, среднего, старшего и подготовительного дошкольного возрастов).

Наименование образовательных областей соответствует наименованиям разделов основной образовательной  программы «От рождения до школы»» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
    Организация образовательного процесса включает два составляющих блока:
1. Совместная,  партнёрская деятельность взрослого с детьми - деятельность, которая осуществляется помимо непосредственной образовательной деятельности в блоке совместной деятельности во вторую половину дня. Это дает возможность снизить учебную нагрузку, реализовывать на практике дифференцированный подход к детям и качественную индивидуальную работу.

2. Самостоятельная  детская деятельность. Преимуществом данной модели организации образовательного процесса является баланс взрослой и детской инициативы, который достигается за счет  гибкого проектирования  партнерской деятельности. Самостоятельная деятельность позволяет детям  реализовать свои интересы и потребности, а также самореализоваться в полной мере.

· Непосредственная  образовательная деятельность представлена по следующим областям:

Физическое развитие:
-формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

-физическая культура.
Художественно-эстетическое развитие:
- приобщение к искусству;
-изобразительная деятельность;

- конструктивно-модельная деятельность;

- музыкальная деятельность;

- развитие игровой деятельности (театрализованная деятельность).
Познавательное развитие:
-формирование элементарных математических представлений;

-ознакомление с предметным окружением;
- ознакомление с социальным миром.
Речевое развитие:
- развивающая речевая среда;

- формирование словаря;
-звуковая культура речи;

-грамматический строй речи;

-связная речь;
-подготовка к обучению грамоте.
Социально-коммуникативное  развитие:
- развитие игровой деятельности;

-ребенок в семье и сообществе;

-формирование позитивных установок к труду и творчеству;
- формирование основ безопасности.
         Образовательный процесс  строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. Планирование основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса.
  Педагогам предоставляется право варьировать место организованной образовательной деятельности в педагогическом процессе, интегрируя (объединяя) содержание различных видов организованной образовательной деятельности в зависимости от поставленных целей и задач.  
 Инвариативная часть учебного плана не превышает предельно допустимую нагрузку и соответствует требованиям "Санитарно эпидемиологическим  требованиям  к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций". Составляет комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, которая в образовательном процессе задается взрослым, исключается  из образовательного процесса учебная деятельность, как не соответствующая закономерностям развития ребенка на этапе дошкольного детства.

Образовательный процесс осуществляется с учетом: национально-культурных традиций, регионально-климатических особенностей, материально-технической оснащенности, предметно- развивающей среды, а так же с учетом принципов: развивающего обучения, научной обоснованности, интеграции образовательных областей , возрастной адекватности , комплексно- тематического планирования и др.
Инвариантная (обязательная) часть обеспечивает получение планируемых результатов освоения детьми основной  образовательной программы дошкольного образования по направлениям развития: физическому, социально-комуникативному, познавательно-речевому, художественно-эстетическому   развитию.    
 Вариативная (модульная) по реализации регионального компонента осуществляется во всех группах и интегрируется в совместной деятельности с детьми, в режимных моментах. Дошкольное учреждение реализует  задачи данного компонента через  физическое, познавательно-речевое, социально-коммуникативное и художественно-эстетическое направления. Детей знакомят  с родным краем - Карелией, географическим расположением Карелии, её историей, городами, живой и неживой природой, культурой и бытом, народно-прикладным искусством, художественным творчеством, карельскими народными играми.
                      Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения), а также в ходе режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей и во взаимодействии с семьями воспитанников дошкольного образовательного учреждения.


В дошкольном учреждении функционируют три разновозрастные группы, поэтому каждая из этих групп разбита на возрастные подгруппы и НОД проводится по подгруппам:

                     разновозрастная группа «А»( 1 подгруппа - от 1,5 до 2 лет –ранний возраст)

                                                                          2 подгруппа  - от 2 до 3 лет – 1 младш. гр.)

                    разновозрастная группа «Б»        (1 подгруппа – с 3 до 4 лет – 2 младш. гр.)

                                                                              (2 подгруппа  - с 4 до 5 лет – средн. группа)

                    разновозрастная группа «В»      (1 подгруппа – с 5 до 6 лет – старш. гр.)

                                                                            (2  подгруппа  - с 6 до 7 лет – подг. гр.)
Продолжительность НОД:

Ранний возраст – не более 8 минут 

1 младшая группа – не более 10 минут

2 младшая группа – не более 15 минут

средняя группа – не более 20 минут

старшая группа – не более 25 минут

подготовительная группа – не более 30 минут.


     Третье занятие по  двигательной культуре для детей  со 2 младшей  проводятся на прогулке (на участке).

Образовательный процесс в МКДОУ детский сад № 4 строится следующим образом:
с 17.09.2018 -24.12.2018 г. – образовательный период..
С 25.12.2018 г. по 08.01.2019 г. - новогодние каникулы;

С 09.01.19 г. по 22.05.2019 г – образовательный период;

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МКДОУ детский сад № 4 п. Лендеры

	1.
	Инвариантная (обязательная) часть
	Ранн. в.

 младшая
	Средня1 1 младш.
	2 млад
 младшая
	Средняя  
	Старшая
	Подготов.

	
	Образовательные области
	5
	
	2,5
	2,5
	2,5
	5,5
	6,5

	
	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
	
	
	
	
	
	
	

	
	Познавательно-исследовательская деятельность 
	Ребёнок и окружающий  мир (Предметное и природное окружение)
	3
	
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	2

	
	
	Занятия с дидактическим материалом
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	Занятие со строительным материалом
	1
	
	
	
	
	
	

	
	
	Первые шаги в математику
	-
	
	1
	1
	1
	1
	2

	
	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Развитие речи 
	
	
	1
	1
	1
	2
	2

	
	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	
	-
	-
	
	0,5
	0,5

	
	СОЦИАЛЬНО- КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Интегрируется с ОО «Познание» 
	-
	
	-
	-
	
	-
	-

	
	
	Интегрируется с ОО «Речевое развитие»
	-
	
	-
	-
	
	-
	-

	
	
	Интегрируется с ОО «Художественно-эстетическое развитие»
	-
	
	-
	-
	
	-
	-

	
	
	      2
	
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	5,5

	
	Музыка
	Музыкальное
	2
	
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Изобразительная деятельность
	Рисование
	-
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1

	
	
	Лепка
	-
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1

	
	
	Аппликация
	-
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	
	Конструирование
	-
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Художественная литература
	Чтение художественной литературы
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	2
	
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Двигательная  деят.
	Физкультурное 
	2

2
	
	3

3
	3

2
	3
	3

3
	3

3

	
	ИТОГО:
	10
	
	10
	10
	10
	13
	15

	2.
	Вариативная часть 
	
	
	
	
	
	
	

	
	Региональный компонент
	Интегрируется в совмест. деят.; Чтение художеств. лит-ры», ОО «Познание» (Ребёнок и окр. мир: Предметное и природное , окружение), изобразительную и соц-коммуникативную деятельность.
	
	
	
	
	
	
	








